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guverneazi lucrarea
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Planuri de incadrare in zona

Clasificare drumuri

Planuri de amplasament sistem de iluminat public
Detalii de executie

IV.1.2. Descrierea obiectivului de investitii
Executia lucrarilor de modernizare a sistemului de iluminat public prin inlocuirea actualelor
aparate de iluminat stradal cu aparate de iluminat cu tehnologie LED.

Amplasamentul obiectivului

Lucriérile se vor executa in intravilanul comunei Rebricea, cuprinzind satele Sasova, Rebricea,
Ratesu Cuzei si Draxeni.

Pentru fiecare lucrare de LEA, executantul (Seful de lucrare) va lua in primire traseul, in
conformitate cu documentatia de proiectare si cu avizele si acordurile emise in acest scop.

Se va intocmi un Proces-Verbal de predare-primire amplasament cu proprietarul terenului.

Pichetarea traseului unde se realizeaza proiectul se va prelua de citre seful de lucrare pe baza
planului din proiectul de executie utilizind reperele fizice existente in teren (strizi, borduri, cladiri etc).

Daca se considerd necesar, pentru clarificarea problemelor ridicate de executarea lucririlor se
stabilesc solutiile care se impun impreuni cu proiectantul, beneficiarul investitiei si reprezentantul retelei.

IV.1.3. Descrierea executiei lucririlor

Descriere generali a lucriarilor

Prezentul caiet de sarcini stabileste criteriile pentru executia, verificarea, inspectia si conditiile de
receptie a lucrdrilor, precum si la alte conditii cu caracter tehnic, in functie de actele normative si
reglementirile in vigoare, specifice realizérii serviciilor de luminat public.

Caietul de sarcini a fost elaborat spre a servi drept documentatie tehnica si de referintd in vederea
stabilirii conditiilor specifice de executie si realizare a instalatiilor de iluminat public stradal.

Documentatia tehnica a proiectului este prezentatd pentru specializarea instalatii electrice.

Prezentul contract are cd obiect realizarea modernizirii iluminatului public deoarece acesta nu
indeplineste conditiile impuse de normele in vigoare. Propunerea pentru un sistem de iluminat public
modern este orientati catre un mediu luminos de inalta calitate si eficient energetic.
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inaltimea de montaj a corpurilor de iluminat stradal va fi stabiliti dupi efectuarea calculelor

luminotehnice pentru fiecare situatie in parte.
Principalele activitati ce urmeazi a fi prestate sunt:

Preluarea amplasamentului;
Incheierea conventiei de lucru cu distribuitorul de energie electrici, pentru interventia in
retelele electrice existente;
Demontarea aparatelor de iluminat vechi stradale existente;
Demontarea consolelor vechi;
Demontarea cablurilor de alimentare vechi;
Demontarea clemelor de legaturi vechi;
Montarea de aparate de iluminat stradale cu LED-uri eficiente din punct de vedere energetic
si luminotehnic, pe toti stalpii existenti, repartizate pe categorii de putere, dupd cum
urmeaza:

a. Aparat de iluminat LED, dotat cu telegestiune in punct luminos 30 W — 90

buciti;
b. Aparat de iluminat LED, dotat cu telegestiune in punct luminos 60 W — 129
buciti;

Montarea de console de sustinere a aparatelor de iluminat cu LED;
Montarea de coliere de prindere pe stalpi a consolelor, fixate prin intermediul unei benzi de
montaj din inox si cleme de strangere (informatii referitoare la modalitatea de montare pe
stalp a colierelor de prindere se regasesc in piese desenate-Detalii de executie);
Realizarea legaturii electrice in reteaua existenta de joasd tensiune iluminat public utilizind
cleme de derivatie tip CDD 15/45 IL;
Implementarea unui sistem de telemanagement la nivel de punct de aprindere, pentru un
numar de 2 unitati;
Verificéri si mésurdtori electrice, mecanice si luminotehnice pentru corespondenta cu datele
din proiectul de executie;
Punere in functiune a instalatiilor si echipamentelor noi montate.

Aparatele de iluminat vor respecta fisele tehnice anexate. Pentru retelele de iluminat de tip trifazat,
corpurile fiind alimentate monofazat, vor fi echilibrate pe cele trei faze. Echilibrarea se va realiza prin
conectarea succesiva a ldmpilor la cele trei faze ale retelei de iluminat.

Alimentarea aparatelor de iluminat se va face prin intermediul clemelor de derivatie cu dinti tip
CDD 151L/45.

Se vor respecti distanele minime prescrise de normativul NTE007/08/00 intre cabluri si diversele
retele de tip LES (pozare subterana) si/sau LEA (conductoare aeriene);

Dupi instalarea sistemului de telegestiune, executantul va verifica rezistenta de dispersie a fiecarei
prize de pamant. in conditiile in care se inregistreaza valori peste limita admisa (Rp > 4 Q), executantul
va informa beneficiarul si proiectantul, in vederea emiterii unei dispozitii de santier pentru suplimentarea
prizei/prizelor cu electrozi, pana la atingerea conditiei Rp <4 Q.
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inlocuirea corpurilor si a consolelor din instalatii scoase de sub tensiune

— Se pozitioneaza utilajul in dreptul stilpului unde urmeaza a se lucra avéind in vedere ci bratul si ajungi
pana la locul de montaj; pozitionarea si calarea autoutilajului se realizeazi de citre conducitorul acestuia
conform specificatiilor din cartea tehnic;

— Se pun mijloacele folosite pentru delimitarea materiala a zonei de lucru (loc de munci): panoul si banda
de avertizare;

— Electricianul se urca in cos cu sculele necesare interventiei, echipat cu casca de protectie si cu centurd
simpld sau complexi;

— Se pun in cosul utilajului corpurile, consolele si clemele (serie sau derivatie) care trebuie montate;

—In cazul consolelor cu indltimea mai mare de 2,5m, in cos se va urca i soferul pentru a ajuta la montaj
(echipat cu casci si centura de protectie);

—Personalul din cosul autoutilajului isi fixeazd centurd simpld sau complexd la bulonul nacelei;
Electricianul se ridicd cu autoutilajul in pozitia de lucru si verifica lipsa tensiunii de alimentare cu
indicatorul de tensiune sau cu un aparat de misura pus pe scala de minim 400Vca.

— Electricianul deconecteaza din reteaua aeriani cablul de alimentare al corpului; in cazul in care reteaua de
iluminat este subterana aceasta operatie nu se executi;

— Deconecteaza din clema corpului de iluminat conductoarele de alimentare;

— Demonteazi corpul de iluminat si il aseaza in cosul autoutilajului;

— Se desface legitura consolei la instalatia de impamantare;

— Demonteaza consola si o aseazi in cosul autoutilajului;

— Monteaza noua consola;

— Se executa legitura consolei la instalatia de impamantare;

— Monteazi corpul de iluminat si conecteaza in clema corpului de iluminat conductoarele de alimentare;

— Reface legiturile electrice din reteaua aeriana pentru alimentarea corpului de iluminat;

— Dupa terminarea interventiei executantul coboara de la pozitia de lucru;

— Soferul ridicd mijloacele folosite pentru delimitarea materiald a zonei de lucru (loc de munci);

— Soferul decaleaza autoutilajul si echipa se deplaseaza cétre urmitoarea locatie.

Notai: se admite deplasarea utilajului cu electricianul in cog, numai pe distante scurte (intre 2 stalpi
consecutivi). Electricianul va sta in picioare cu fati la directia de mers, cu mainile pe cos si cu centuri
legata. Vitezd de deplasare a utilajului va fi de maxim 5 km/h.

inlocuirea corpurilor si a consolelor din instalatii sub tensiune

— Se pozitioneazi utilajul in dreptul stalpului unde urmeazi a se lucra avand in vedere ca bratul si ajungi
pani la locul de montaj; pozifionarea si calarea autoutilajului se realizeaza de citre conducitorul acestuia
conform specificatiilor din cartea tehnici;

— Se pun mijloacele folosite pentru delimitarea materiala a zonei de lucru (loc de munc):panoul si bandi
de avertizare;

—Electricianul se urcid in cos cu sculele necesare interventiei, echipat cu cascd de protectie cu
vizierd, cizme electroizolante si cu centura simpla sau complexi;
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—Se pun in cosul utilajului corpurile, consolele si clemele (serie sau derivatie) care trebuie
montate;

—1in cazul consolelor cu indltimea mai mare de 2,5m, in cos se va urca §i soferul pentru a ajuta
la montaj (echipat cu casca de protectie si cu cizme electroizolante);

—Personalul din cosul autoutilajului isi fixeazd centura simpld sau complexd si se echipeazi cu
manusi electroizolante;

— Electricianul se ridica cu autoutilajul in pozitia de lucru;

— Electricianul deconecteazd din reteaua aeriand cablul de alimentare al corpului si izoleaza
capetele conductoarelor; in cazul in care reteaua de iluminat este subterand aceasti operatie
nu se executi;

— Deconecteazia din clema corpului de iluminat conductoarele de alimentare si le izoleaza la capete in cazul
alimentarii din LES;

— Demonteaza corpul de iluminat si il aseazd in cosul autoutilajului;

— Se desface legatura consolei de la instalatia de impamantare;

— Demonteazi consola si o aseaza in cosul autoutilajului;

— Monteazi noui consoli;

— Se executd legitura consolei la instalatia de impamantare;

— Monteaza corpul de iluminat si conecteazé in clema corpului de iluminat conductoarele de alimentare;

— Reface legaturile electrice din reteaua aeriand pentru alimentarea corpului de iluminat;

— Verifica buna functionare a corpului montat;

— Dupi terminarea interventiei executantul coboara de la pozitia de lucru;

— Materialele demontate se descarcd din nacela pe platforma utilajului;

— Soferul ridica mijloacele folosite pentru delimitarea materiala a zonei de lucru (loc de munca);

— Soferul decaleaza autoutilajul si echipa se deplaseazi citre urmitoarea locatie.

Toate materialele rezultate din demontiri vor fi predate pe baza unui proces verbal cétre beneficiar.

Descrierea executiei lucrarilor
Punerea in functiune a instalatiei, receptia lucrarii verificirile si masuratorile inaintea punerii sub
tensiune a retelei electrice.
Seful de lucrare va verifica in mod deosebit urmatoarele:
e eventualele contacte imperfecte;
e eventualele dereglari ale izolatiei conductoarelor prin controale;
e tendinfe de deformiri mecanice, ruperi ale izolatiei conductoarelor, ruperi ale firelor
conductoarelor, degradiri ale clemelor si arméturilor.

Formatia de lucru
Formatia miniméa de lucru va fi formatd din seful de lucrare (min. grupa II de autorizare) si
conducitorul autospecialei. In cazul in care seful de lucrare cumuleazi si functia de admitent pentru
propria formatie, acesta va avea min. grupa a Il-a de autorizare. Seful de lucrare va stabili impreuna cu
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seful ierarhic numarul si nivelul calificarii profesionale pentru membrii formatiei, functie de volumul de
efectiva a lucrarii incredintate, fiind unicul responsabil de luarea tuturor masurilor tehnice, organizatorice
si de protectia muncii din zona de lucru.
Pe perioada executdrii lucrarii personalul autorizat trebuie s aibi asupra sa talonul de autorizare.
Seful de lucrare are obligatia ca inainte de iesirea la lucru sa procedeze astfel:
- sd semneze in Registrul ITI — PM (Instructiuni Tehnice Interne de Protectia Muncii) cé a luat la cunostinta
de normele de protectia muncii pe care trebuie si le respecte in interventiile programate;
- sd nu plece la lucru daci starea de sdndtate (mentala sau fizicd) a lui sau a unui membru al formatiei de
lucru este precari;
- s nu plece la lucru daci el, sau un membru al formatiei de lucru nu este echipat complet cu echipament
de protectia muncii conform normelor de protectia muncii in vigoare.
Membrii formatiei de lucru au obligatia ca inainte de plecarea la lucru si procedeze astfel:
- sa semneze in Registrul ITI — PM (Instructiuni Tehnice Interne de Protectia Muncii) ¢i au luat la
cunostintd normele de protectia muncii pe care trebuie sa le respecte in interventiile programate.
Soferul are obligatia ca inainte de iesirea pe poartd sa procedeza astfel:
- sd semneze in Registrul ITT — PM (Instructiuni Tehnice Interne de Protectia Muncii) cd a luat la
cunostintd de normele de protectia muncii pe care trebuie si le respecte in interventiile programate;
- s@ nu plece la lucru daca starea de sénitate (mentala sau fizicd) a lui sau a unui membru al echipajului
este precara,
- sa verifice starea autoutilajului atdt din punct de vedere tehnic cat si estetic (sd nu prezinte lovituri, si nu
fie murdar sau alte defectiuni);
- in cazul in care autoutilajul este lovit, murdar sau are defectiuni, se va sesiza urgent coordonatorul de
lucrdri si va consemna in fisa de predare-primire autoutilaj disfunctionalitatea constatati (in caz contrar,
la intoarcerea de pe teren si constatarea lor, acestea ii vor fi imputate).
Orice eveniment sau defectiune atat functionala cét si estetica a masinii (inclusiv cele referitoare
la degradarea autocolantului) va fi semnalatd Sefului de Formatie;
- este interzis sd se facd deplasari cu utilajul care prezinta defectiuni care afecteaza siguranta circulatiei.
Acordarea primului ajutor in caz de electrocutare se va face in conformitate cu instructiunea
tehnicd internd ITI-PM nr.7. Orice accident va fi raportat sefului direct in cel mai scurt timp.
Fiecare mijloc de transport trebuie sid aibd trusa sanitard completd in conformitate cu
regulamentul privind circulatia pe drumurile publice. Materialele din trusa medicala se vor folosi
pentru acordarea primului ajutor.

1V.1.4. Masuratori, probe, teste misuritori, probe, teste, verificari si altele asemenea, necesare a
se efectua pe parcursul executiei obiectivului de investitii

Masuratori
Se vor efectua probe de continuitate pe cablu.
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Se va maisura rezistenta de izolatie a cablului se face inaintea montirii corpurilor cu megohmetrul de
2500V. Se va masura rezistenta de dispersie a conductorului de nul, impreund cu prizele de pamant legate
la acesta.

Punerea sub tensiune a instalatiei

In vederea punerii sub tensiune personalul participant la manevre va folosi urmitorul echipament de
protectie: '

e Casca de protectie cu viziera;

e (Cizme electroizolante;

e Manusi electroizolante;

e Mainer MPR cu manson de protectie.

Se vor demonta de catre seful de lucrare dispozitivele de protectie (scurtcircuitoare, lacite) si
indicatoarele de securitate; Se vor trece pe pozitia inchis dispozitivele de actionare ale aparatelor de
comutatie prin care s-a ficut separarea vizibild; Se vor monta patroanele de siguranti ale cablului nou i
se vor scoate patroanele celorlaltor cabluri in vederea efectudrii probelor.

Se va pune sub tensiune cablul nou prin actionarea contactorului ludnd impuls pentru bobina din borna
de intrare a acestuia (una din faze). Se va verificd prezenta fazei §i a nulului. Se va verifica buna
functionare a corpurilor.

Momentul punerii in functiune incepe cu prima punere sub tensiune, moment cu care incepe si proba
de 72h. Se intrerupe tensiunea si se monteaza la loc patroanele celorlaltor cabluri.

Receptia la terminarea lucririlor

Reprezintd receptia efectuatd la terminarea completd a lucrdrilor unui obiect sau unei parti din
constructie, independenta, care poate fi utilizata separat.

Dupa terminarea probelor complexe de 72h, se incheie PV de PIF si predare in exploatare continud a
retelelor, in care se consemneaza toate observatiile importante constatate pe parcursul probelor complexe.

Receptia finala
Dupa trecerea perioadei prescrise de garantie, se incheie PV de receptie finald, dacd in timpul
exploatarii continue, comportarea a fost normala in cadrul parametrilor stabilii prin proiect.

Miisuri de protectie a muncii

Avand in vedere natura lucrdrilor de executie, precum si a echipamentelor utilizate, se impune
respectarea cu strictete a masurilor de protectie a muncii §i de prevenire si stingere a incendiilor.

Se vor respecta normele de protectia muncii conform Ordinului nr. 807 din Noiembrie 2000 si Legea
319/2006, Legea sanitatii si securitdtii in munca intratd in vigoare la 1 Octombrie 2006 si promulgata prin
Decret 956/13.07.2006, publicata in Monitorul Oficial al Roméniei — partea I nr. 646/26.07.2006.

Se vor respecta Norme tehnice de proiectare si realizare a constructiilor privind protectia la actiunea
focului, indicativ P 118/1999, precum si Hotdrarea Guvernului nr. 51/1992.

Muncitorii vor fi echipati cu:
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-cascd de protectie
-bocanci
-centura de siguranti
-manusi de protectie din cauciuc
-ochelari de protectie etc, conform legilor in vigoare.
Analiza proceselor tehnologice de executie care pot afecta sanitatea si securitatea lucratorilor si a
celorlalti participanti la procesul de munca.
Pericole de accidente avute in vedere:
a) Electrocutdri sau arsuri prin atingerea directd; atingerea unui element aflat normal sub tensiune, datorita
unei apropieri inadmisibile, izolari sau ingradiri necorespunzitoare etc.;
b) Accidente in cazul executirii lucririlor de constructii/montaj in vecinitatea instalatilor electrice aflate in
exploatare;
¢) Electrocutari sau arsuri prin atingerea indirecta: atingerea unui element (carcasa sau element de sustinere)
intrat accidental sub tensiune, datoriti unui defect de izolatie, ruperi si cideri de conductoare etc.;
d) Socuri termice si mecanice datoritd: exploziilor de echipamente, actiondrii gresite la echipamente
(separatoare);
e) Explozii in zonele unde se pot acumula amestecuri explozive (gaze, vapori, pulberi explozive);
f) Accidente privind manipularea (incarcarea, descircarea si depozitarea) materialelor si echipamentelor;
g) Accidente cd urmare a lucrului la inaltime.

a) Proces tehnologic - masurare, trasare
Riscuri Potentiale:
- cadere de la acelasi nivel;
- intepare cu obiecte ascutite;
- lovire cu echipamente de munca actionate manual;
- cidere de la inaltime;
Misuri Pentru Evitarea Riscurilor:
- dotarea lucratorilor si utilizarea de catre acestia a incaltdmintei de protectie corespunzitoare;
- se va evita efectuarea masuratorilor, trasédrilor cAnd suprafata terenului este alunecoasi;
- inainte de efectuarea masuritorilor, trasarilor se va elibera terenul de resturi vegetale, pietre si alte
corpuri, obiecte taietoare, intepatoare, care se vor aduna si depozita in locuri special amenajate.

b) Proces tehnologic — incircare, descarcare, transport, depozitare materiale
Riscuri Potentiale:
- prindere, lovire, strivire, zgariere de materiale manipulate;
- prindere, lovire, strivire, zgariere de echipamente de muncid, mijloace de transport in incinta
santierului sau pe drumurile publice;
- suprasolicitari fizice;
- caderi de materiale de la indltime;
- cidere de la inaltime.
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Maisuri pentru evitarea riscurilor:
Masurile ce trebuiesc luate pentru evitarea riscurilor pe intreaga durata de desfasurare a lucrarilor
se refera atat la instructajul personalului, la masuri de protectie a acestora, cét si la semnalizarea corectd a
lucrérilor. Aceste masuri cuprind:
- inainte de inceperea lucrarilor de sépare se va verifica existenta unor conductori de energie electricd,
telefonie, gaze, api etc.;
- inainte de inceperea lucrului se va verifica functionarea semnalizirii acustice si luminoase la
autovehicule (inclusiv la mersul cu spatele);
- se va atrage atentia deserventilor de utilaje asupra madririi atentiei la mersul cu spatele si la
respectarea instructiunilor de SSM;
folosirea deserventilor calificati si autorizati din punct de vedere SSM;
- instruirea tuturor lucrétorilor participanti la procesul de munca din zona respectivi asupra riscurilor

de accidentare existente;

- respectarea prescriptiilor minime de semnalizare;

- se vor marca ciile de circulatie de pe santier;

- se vor monta indicatoare pentru reglementarea circulatiei (si limitarea vitezei de circulatie);

- se vor efectua reviziile periodice la echipamentele de munc;

- nu se va permite plecarea in cursi a autovehiculelor cu defectiuni sau cand soferul este oboist;

- se va utiliza EIP-ul corespunzitor;

- treptele de acces in autospeciale vor fi permanent mentinute curate;

- autospecialele vor fi asigurate inainte de parasirea lor;

- lucritorii vor fi instruiti si supravegheati;

- activitatile si utilajele corespunzétoare mentionate de legislatia in vigoare se vor autoriza de citre
institutiile abilitate;

- se vor intocmi §i prelucra instructiuni proprii de SSM pentru toate activitatiile si utilajele societatii.

c) Proces tehnologic — montare si demontare echipamente de iluminat, montarea sistemului
de automatizare astronomic
Riscuri potentiale:
- Cadere de la inaltime;
- Electrocutare.
Misuri Pentru Evitarea Riscurilor:
- se va utiliza EIP-ul corespunzitor;
- se va efectua controlul medical la angajare si periodic;
- se vor folosi mijloace colective de protectie, se vor verifica periodic, se vor intretine periodic
conform cértii tehnice;
- activitatile si utilajele corespunzitoare mentionate de legislatia in vigoare se vor autoriza de catre
institutiile abilitate;
- se vor intocmi si prelucra instructiuni proprii de SSM pentru toate activititiile si utilajele societatii;
- lucrétorii vor fi instruiti i supravegheati;
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- se vor efectua reviziile periodice la echipamentele de munca.

d) Misuri pentru asigurarea sinititii si securititii lucratorilor, specifice lucrarilor pe care
executantul le va avea in vedere, inclusiv misuri de protectie colectivd si masuri de protectie
individuali:

MASURI ORGANIZATORICE:
1. Desemnarea conducitorilor locurilor de muncd cu stabilirea atributiilor de serviciu privind
organizarea si supravegherea sanatatii.
2. Toti lucratorii trebuie sa fie instruiti pe linie de SSM pentru lucrarile pe care le executa.
3. Toti lucritorii trebuie s fie instruiti cu tehnologia de lucru pentru lucririle pe care le executa.
4. Toti lucritorii trebuie s fie examinati madical si psihologic la angajare si periodic, nefiind admisi
la lucru cei inapti sau cu restrictii medicale.
5. Trebuie sd se efectueze autorizarea internd a meseriei de electrician si autorizarea ISCIR a
meseriilor: macaragiu, legator de sarcina.
6. Trebuie sa se autorizeze ISCIR echipamentele tehnice de ridicat si cele sub presiune.
7. Trebuie si se execute organizat instruirea si reinstruirea privind SSM a tuturor lucrétorilor pe baza
tematicii aprobate.
8. Trebuie si se acorde EIP conform nomenclatorului din dosarul societitii.
9. Toti lucratorii trebuie s3 cunoascd instructiunile de lucru, planurile de interventie si evacuare in
caz de necesitate
10. La nivelul societitii, trebuie sa se elaboreze si sd se rezolve planul de prevenire si protectie.
11. Se vor nominaliza persoanele care vor fi instruite si vor acordd primul ajutor in calitate de salvatori.
MASURI TEHNICE:
1. Protectia impotriva atingerii directe:
- ingradiri fixe (cu blocaje);
- ingradiri provizorii i echipamente in carcase inchise:
- respectarea distantelor admise fata de instalatile sub tensiune;
- folosirea mijloacelor individuale de protectia muncii pentru lucrarile de exploatare si intretinere.
2. Protectia impotriva atingerilor indirecte la carcase si elemente de sustinere, inclusiv a constructiilor
din beton armat:
- legare la pdmant;
- izoldri de protectie.
3. Blocaje impotriva actiondrii gresite a separatoarelor;
4. Prevederea de echipamente cu pericol redus de explozie;
5. Protectia impotriva influentelor prin cuplaj inductiv si rezistiv si asigurarea CEM;
6. Misuri specifice pentru lucréri In instalatii aflate sub tensiune:
* esalonarea lucrérilor de scoatere de sub tensiune;
« delimitarea zonelor de lucru;
» montarea dispozitivelor de legare la pdmant si scurtcircuitare;

56 Faza Proiect — P.Th.
Nr. Proiect: CC675/2026



c CRISBO DEPARTAMENT PROIECTARE C 1“
EMAIL: CRISBOCOMPANY@GMAIL COM —
QCOM PANY ADRESA DE CORESPONDENTA:

SOS. NATIONALA 178-180 MUN. IASI, JUD. IASI .:A

 masuri organizatorice pentru admiterea la lucru in instalatii electrice aflate sub tensiune.
7. Echipamente corespunzitoare a mediului in care functioneazi (pericole de explozii, umiditate,
medii corozive)
8. Masuri de protectie pentru perioada de executie. Se stabilesc de executant pentru:
- lucriri curente de executie;
- lucrdri in apropierea instalatiilor sub tensiune.
Pentru realizarea zonei de lucru se vor lua urmatoarele masuri:
» intreruperea tensiunii i separarea vizibila a partii de instalatie scoasa de sub tensiune;
» verificarea lipsei tensiunii;
o legarea partii de instalatie la pimaént si in scurtcircuit;
e delimitarea materialdi a zonei de lucru cu paravane, benzi, indicatoare de securitate etc.,
evidentiindu-se clar instalatile la care se lucreazi fati de cele la care nu se lucreazi;
e asigurarea impotriva accidentelor de natura neelectrica: se vor marca si ingradi toate gropile sipate
in vederea pozdrii cablului subteran.
Nu se vor deplasa elementele suspendate pe deasupra muncitorilor.
Se vor asigura:
- calarea si stabilitatea macaralei si a schelelor utilizate;
- depozitarea pamantului din sapaturi la o distantd de cca. 1.50 m de maluri in vederea evitarii surparii
terenului;
- inainte de inceperea sau continuarea lucrului se va controla cu atentie starea sipdturilor.
Cunoasterea si respectarea normelor de mai sus este obligatorie pentru intreg personalul angrenat
in activitatea de constructii montaj, exploatare.
Masurile de protectia muncii pentru perioada de executie se stabilesc de catre elaboratorul
documentatiei de organizare a santierului si de cétre unitatea de executie.
Responsabilitatea aplicarii si respectirii normelor de protectie a muncii revine fiecirui lucritor,
potrivit functiei pe care o detine.
Personalul cu functii de conducere (sef de santier) raspunde de asigurarea dotirii, controlului si
instruirii personalului in subordine.
Aceste instructiuni nefiind limitative, constructorul, la execute si beneficiarul, in exploatare, vor
lua masuri suplimentare de protectia muncii ori de céte ori este nevoie.

MASURI IGIENICO — SANITARE:
1. Trebuie dotat santierul cu cabine de we ecologice.

2. Trebuie asigurat locul unde lucritorii se pot spéla pe maini.
3. Latoaleta i la baie va exista obligatoriu hértie igienica si sdpun.
4. Trebuie si fie amenajat locul unde lucratorii pot servi masa.

5. Se vor nominaliza persoanele care vor fi instruite si vor acorda primul ajutor in calitate de
salvatori.

6. Trebuie sa existe la punctul de lucru un post de prim ajutor dotat cel putin cu trusa de prim ajutor.

7. Trebuie si se efectueze periodic igienizarea tuturor spatiilor de lucru si a grupurilor sanitare.
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8. Trebuie asigurate spatii prevdzute cu vestiare pentru pastrarea tinutei personalului si a
echipamentului de protectie.

MASURI PENTRU SITUATIILE DE URGENTA (PSI)

Masurile pentru situatiile de urgenta pe santier vor fi stabilite de executant, pentru lucririle curente
pe perioada de executie.

Instructiunile vor fi intocmite corespunzitor cu prevederile normativului 165/2007, Legea
319/2006 si Legea 300/2006. Instalatiile electrice proiectate vor fi astfel concepute incat si permita
sigurantd in exploatare, siguranti la foc, conditia de igiend si sinitate, protectia impotriva zgomotului,
ergonomia §i economia de energie electrica. Pentru méasuri PSI vor fi respectate prevederile normativului
PE 009/93, N 118 si PE 101/85.

Pericole de incendiu avute in vedere
a) scurtcircuite;

b) suprasarcini;
c) utilizarea materialelor combustibile;
d) scurgeri de combustibil lichid sau gazos.
Misuri previzute in proiect pentru prevenire si stingere a incendiilor:
1. Cabluri cu intarziere marita la propagarea flacarii.
2. Separiri, distantiri, compartimentari in statiile electrice.
3. Echipamente electrice corespunzitoare categoriei de pericol de incendiu a incaperii.
4. Alte misuri ce se stabilesc de citre executant pentru perioada de executie.

Se va acorda o atentie deosebitd supravegherii si intretinerii instalatiilor, pentru depistarea
contactelor slabe la tablouri si prize, precum si detectarea rapida a scurtcircuitelor la cablurile electrice.
Este interzisa folosirea flacarii deschise si introducerea unor surse de cilduri, in zona cablurilor de circuite
secundare, in afard celor previzute in proiect. Interventia pentru stingerea incediului se va realiza
actionand cu mijloace si instalatii din dotare, conform PE 009 - 93. Personalul care participa direct la
operatiunile de stingere va utiliza, dupi caz, miasti de fum si de gaze, aparate autonome de respirat, minusi
si cizme electroizolante, costume de protectie anticalorice, mijloace de iluminat, corzi de salvare.

Dupi orice scurtcircuit in reteaua de cabluri se va face imediat, obligatoriu, un control al traseului
de cabluri pentru a depista un eventual incendiu.

Masurile de prevenirea si stingerea incendiilor pentru perioada de executie se stabilesc de citre
elaboratorul documentatiei de organizare a santierului si de citre unitatea de executie.

Modul de remediere a viciilor ascunse si a defectelor constatate
-Solugionarea neconformititilor a defectelor §i a neconcordantelor apirute in fazele de
executie se vor face numai pe baza solutiilor stabilite de proiectant cu acordul beneficiarului;
-Se vor remedia pe propria cheltuiald defectele calitative apirute din vina executantului
atat in perioada de executie cat si in perioada de garantie stabilita potrivit legii;
-Refacerea din timp a oriciror neconformitifi remarcate in lucrdrile executate pentru evitarea
nerespectérii duratei de executie precum si afectarea calitétii lucrarilor premergatoare;
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-Evitarea producerii de daune tertilor parti (deteriorare de instalatii, utilititi si alte proprietiti
etc);

-Remedierea viciilor ascunse, cu atentia si promtitudinea cuveniti, in concordanti cu obligatiile
asumate prin contract;

-Aplicarea masurilor de siguranta privind obiectivele in exploatare;

-Pezentarea spre aprobarea beneficiarului, a Planului de management a traficului inainte de
inceperea lucrarilor.

IV.1.5. Proprietitile fizice, chimice, de aspect, de calitate, tolerante, probe, teste si altele asemenea
pentru produsele/materialele utilizate la realizarea obiectivului de investitii
Documente insotitoare:
» certificate de conformitate pentru materialele utilizate;
» fise tehnice.

IV.1.6. Standarde, normative si alte prescriptii care trebuie respectate in cazul executiei,
produselor/materialelor, confectiilor, elementelor prefabricate, utilajelor, montajului, probelor,
testelor, verificarilor
a. Proiectul s-a intocmit in conformitate cu urmitoarele normative si reglementiri:
- Normativ 17- 11 - Normativ pentru proiectarea si executarea instalagiilor electrice cu tensiuni
pand la 1000 V c.a. 5i 1500 V c.c. ;
- NTE 07/08/00 — Normativ pentru proiectarea si executarea retelelor de cabluri electrice;
- STAS 552 — Doze de aparat si ramificatie;
- C56/2014 — Normativ pentru verificarea calitatii lucrarilor de constructii si instalatii;
* GT059 — Ghidul criteriilor de performanti pentru instalatii electrice;
- Legea 10/1995 — Privind calitatea in constructii si instalatiile aferente;
- Legea 50/1991 — privind autorizarea lucririlor de constructii si instalatii, continutul cadru al
proiectelor, s.a.

b. Executia lucririlor se va face in baza urmitoarelor standard si normative :
In prezenta lucrare s-au avut in vedere urmitoarele prescriptii tehnice in vigoare §i care vor trebui

respectate in executie:

- CEN/TR1321-1 — Iluminat stradal —Selectia claselor de iluminat;

» EN/13201-2 — Iluminat stradal — Cerinte cu privire la performanta;

- EN/13201-3 — [luminat stradal — Calcularea performantei;

- EN/13201-4 — Iluminat stradal -Metode de misurare a performantei sistemului de iluminat;
- Legea nr. 230 din 07 iunie 2006 — Legea serviciului de iluminat public;

- PE 132/2003 Normativ pentru proiectarea retelelor de distribugie publici;

- PE 003/91 Nomenclator de verificari, incerciri;

- PE 135/91 Instructiuni pentru determinarea sectiunilor economice;
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* NTE 401/103/00 Metodologie pentru pentru determinarea sectiunilor economice a conductoarelor
retelelor electrice cu tensiunea 1 — 110 kv electrice;

- NTE 007/08/00: Normativ pentru proiectarea si executia retelelor de cabluri electrice
1RE-Ip 30-90 indreptar de proiectare si executie a instalatiilor de legare la pimént;

- Instructiuni proprii de securitate a muncii pentru instalatii electrice in exploatare; 65/2007

- HG 925/1996 - Hotérarea privind aprobarea Regulamentului de verificare a proiectelor de specialisti
atestafi MLPAT;

- HGR 90/2008 privind racordarea la reteaua de alimentare cu energie electrici;

* Ordinul ANRE nr.4 / 09.03.2007 — Norme tehnice privind delimitarea zonelor de protectie si de
sigurantd aferente capacitatilor energetice instalatiile din sistemul de distributie a energiei electrice.

¢. Verificarea calititii si receptia calititii si receptia lucririlor de constructii montaj se va facein baza
urmatorelor normative :
* Norme privind cuprinsul si modul de intocmire, completare §i pastrare a cirtii tehnice a

constructiilor; C167-77;

+ Normativ cadru privind verificarea calitatii lucririlor de montaj al utilajelor si instalatiilor tehnologice
pentru obiectivele de investitii; C204-80; ( BC 5/81);

- Legea numdrul 10 privind calitatea in constructii;

- Legii nr. 50/1991 privind autorizarea executdrii lucrarilor de constructii, republicati, cu modificirile si
completrile ulterioare;

- Regulamentul privind Protectia §i igiena muncii in constructii aprobate cu Ordinul 9/N/15.03.1993 de
citre M.L.P.A.T;

+ Norme tehnice de proiectare si realizare a constructiilor privind protectia la actiunea focului P 118- 89;

- C 56-2000 — Normativ pentru verificarea calitatii lucrarilor in constructii si a instalatiilor aferente.
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IV.1.7. Conditii privind receptia
Receptia la terminarea lucrarilor
Reprezinta receptia efectuati la terminarea completd a lucrérilor unui obiect sau unei pirti din constructie,
independentd, care poate fi utilizatd separat.
Dupa terminarea probelor complexe de-72h;-se incheie PV de PIF si predare in exploatare continui a
retelelor, in care se consemneaza ﬁ)s(l:ya;u ortante constatate pe parcursul probelor complexe.
Receptia finali / ,ﬁ Vo "”*<7 !
Dupa trecerea perioadei pr scripe' dé gai"é.n;).é se é%ie V de receptie finala, daca in timpul exploatarii
continue, comportarea a fog ala ‘in cadn[f parametrilor stabiliti prin proiect.
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IV.2.CAIET DE SARCINI PENTRU FURNIZAREA DE ECHIPAMENTE SI MATERIALE

In furnizarea de echipamente si material (orice referire la marci/branduri se va citi cu
mentiunea ,, sau echivalent™) necesare executiei lucrarilor de eficientizare §i modernizare sistem
de iluminat public se va tine cont de urmatoarele caracteristici din fisele tehnice de mai jos:

1. Aparate de iluminat stradal cu LED

Documente insotitoare:
e _\\

» fise tehnice pentru aparatele de iluminat cu LED-uri;

2. Cabluri de alimentare aparate de iluminat o g o 4G
Utilizare: [l "'F‘}"%)

Cablu flexibil de energie, tip HO7RN-F, avand marca de conformita las
flexibilitate 5, destinat alimentarii aparatelor de iluminat. ‘ \ i A4
Se utilizeazi in instalatii electrice interioare §i exterioare, inclusiv in meg astri WE‘S
rezistentei ridicate la solicitdri mecanice, umiditate si intemperii. -t CATQQ ?‘
Datorita flexibilitatii ridicate, cablul poate fi pozat in trasee dificile, reducand tlmp
Este admisa pozarea:

e aparenta;

« in tuburi de protectie;

« in aer liber, firi masuri suplimentare de protectie, datorita rezistentei UV a mantalei.

Caracteristici tehnice:
« Tip cablu: HO7RN-F 3G1,5 mm?;
¢ Tensiune nominala: U0/U = 450/750 V; 50 Hz;
» Conductor: cupru electrolitic multifilar, clasa 5, conform EN 60228,
e Izolatie: cauciuc EPR, conform EN 50525-2-21 / HD 22 .4;
e Manta exterioari: cauciuc (policloropren/neopren), culoare neagra, rezistentd UV, uleiuri,
abraziune si umiditate;
e Temperatura mediului ambiant:
o la montaj: min. +5°C;
o in exploatare: -25°C + +60°C;
¢ Temperatura maxima admisi a conductorului:
o In exploatare normala: max. +60°C;
» Raza minima de curbura:
o min. 6 x diametrul exterior al cablului;
» Rezistentd la propagarea flacarii: conform IEC 60332-1.

Instructiuni de utilizare sigura:
o Cablurile vor fi marcate lizibil si indelibil pe mantaua exterioard, la intervale regulate, cu:
tipul cablului (HO7RN-F);
numirul de conductoare si sectiunea;
tensiunea nominala;
numele sau marca producitorului;

o]

a O O
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o anul fabricatiei;
« Se interzice utilizarea cablurilor deteriorate mecanic, termic sau chimic;
« Imbindrile si reparatiile sunt permise numai cu accesorii compatibile si certificate pentru

acest tip de cablu;
« Se acceptd numai cabluri certificate HAR, VDE sau echivalent, cu documente de

conformitate prezentate la livrare.

3. CDD-IL - Clemi de Derivatie cu Dinti pentru Iluminat.

Asigurd alimentarea cu energie electrica a corpurilor de iluminat public, de la refeaua
aeriana mono sau trifazatd, executatd cu cablu torsadat sau conductoare izolate, fard sectionarea
acestora.

Caracteristici: \

— permit realizarea legaturii electrice pe orice tip de conductor (alumi
sau multifilar) datorita materialelor utilizate si a tehnologiei speciale de acoperire
fabricarea dintilor potentialul electrochimic este pactic egal atat pentru cupru®
aluminiu;

— rezisten{d mecanicd net superioara si fiabilitate sporitd in exploatare datorita
materialelor folosite pentru carcase si capete de surub;

- datorita profilului dintilor si a capetelor speciale de suruburi cu limitatoare de cuplu
asigura penetrarea controlatd a conductorilor, contacte electrice mai ferme, implicit rezistenfe de
contact mai mici;

- asigurd un montaj sigur in exploatare si usor de realizat.
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IV.3. PLAN DE MASURI PENTRU PROTECTIA MEDIULUI

BENEFICIAR: Comuna Rebricea, Judetul Vaslui
PROIECTANT: S.C. CRISBO COMPANY S.R.L.

LT

b

EXECUTANT: ........ccooe.0n
|Aspectul de knmpactul asupra asuri pentru protectia [Legislatie in X
. St imediu identificat ediului ediului vigoare PSSR )
1 Modificarea cadrului ;\ci;?;talrca sﬁ: ?::::Sltm Refacerea si readucereala OUG 195/2005, |RPDM SPL (SEF
* patural g starea inifiala a terenului  [Legea 265/2006 [LUCRARE)
vegetalie, teren)
-stropirea cu apa a prafului
rezultat de la decopertari;
CURSER U RE & . i 195 m0ps,
Poluarea serului i [onstrucliicujetdeapd | 26512006
,  [Emisiideprafdela [ 2182 famomfm ub presiune; Legea ©sso.  [RPDM SPL (SEF
© Kdemontari ¢ Lse va instala o bariera g D LUCRARE)
man ; i faprobarea OU
impotriva prafului, iar
; : .. [243/2000
echipamentele $i masinile
din zona de decopertare
vor fi acoperite
lin contractul cu
lexecutantul se va prevedea
oluarea fonica gi ~ Executarea mgjontém_ . OUG 195/2005, RPDM SPL (SEF
3. |Generare zgomot fectarea factorului  Jlucrarilor pe timpul zilei, [Legea 265/2006 LUCRARE)
man cu evitarea depagirii Ordin 536/1997 i
imitelor admisibile
normate pentru zgomot
Revizia pericdica a
Posibile scurgeri de utilajelor/mijloacelor de
produse petroliere de s transport: AL 1952005, RPDM SPL (SEF
4, s ch Poluarea solului ; o ILegea 265/2006
la utilajele/mijloace Fremedierea avariei prin LLUCRARE)
. f . 7 IHGR 235/2007
le de transport folosite imprastierea de material
absorbant biodegradabil
ISe vor colecta selectiv
resturile de beton precum
iGenerarea deseurilor szzs:;[]; ltlels‘;l}nd:xiizl?:t OUG 195/2005,
inerte rezultate din e o Legea 265/2006
s pelincadesaparea | oo B o [Lezead262001 [RPDM SPL (SEF
* kanturilor si ¢ e OUG 78/2000  [LUCRARE)
: utorizate in spatiile :
epozitarea indicate prin autorizatia de Ordin 95/2005
orespunzitoare a P& HGR 349/2005
onstruire emisa de
cestora ER )
primaria pe teritoriul
carcia se executd lucrarea
Fluidul imprastiat
polueaza solul §i
Posibile impragtieri il:lbzgh;l f:igenereazé lInstruirea personalului cu  fOUG 195/2005,
i ale fluidului A iir:eitar e Privire la manipularea, legea 265/2006 |RPDM SPL (SEF
’ inflamabil) cu care s¢ ;:;rse' s te s depozitarea si folosirea  |Legea 263/2005 |[LUCRARE)
xecutd degresarea : =P . [luidelor inflamabile HGR 1022/2002
siguranta personalului
51 poate duce la
laparitia incendiilor
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Emisiile nu afecteaza
lsemnificativ calitatea
ifactorului de mediu
Posibile imprastieri def,aer” in general, insa : — IOUG 195/2005,
;. |oxigen industrial 5i pot duce la un consum Verificarea periodica | oga 265/2006 [RPDM SPL (SEF
* facetilend in urma suplimentar de resursel o ilena Ll ILegea 263/2005 [LUCRARE)
procesului de sudurd [si prezintd un risc HGR 1022/2002
potential)
pentru siguranfa
ersonalului
) . IOUG 195/2005,
A Dr_:se_unle se vor colecta si Legea 265/2006
 Primmdentonl | R SoTSPAT I ca 262001RPDM SPL 5EF
i ; : ; IOUG 78/2000 ILUCRARE)
procesului de sudura planului de gestionare Ordin 95/2005
deseuri HGR 349/2005
};(l:]]:l‘il;lz;:gg;jt;?t -ir}st_ruirea per:v,ona]ului cu
subsolul §i genereaza i i ma.mpular_ea,
Posibile deversari de un consum depoztl i f(:jlo]s ".'?a IOUG 195/2005,
g [vopsea si grund care [suplimentar de vc(l)pse e.11$| Ea lu 0 ILegea 265/2006 [RPDM SPL (SEF
*  lcontin substan{e resurse; poate afecta | ey pe_ncll_n i Legea 263/2005 [LUCRARE)
periculoase siguranta personalului 25 colect;i s HGR 1022/2002
i corespunzator cpnform
E“ce 1a aparitia planului de gestionare a
! .. deseurilor
ncendiilor
luidul imprastiat Hinstruirea personalului cu
olueaza solul si privire la manipularea,
ubsolul §i genereaza depozlitgre_a si foéolsirfea OUG 19572005,
(o, [Posibile impragtieri def’ g e e loase se _|Lc8€a 265/2006  RPDM SPL (SEF
* Miluant D) egeurtie periculoase sy . oea 263/2005 [LUCRARE)
resurse; poate afecta  [vor colecta si elimina HGR 1022/2002
siguranta personalului corespunzator conform
51 duce la aparifia planului de gestionare a
lincendiilor deseurilor
~degeurile industriale OUG 195/2005
iGenerare degeuri gemcla..b]le vor fi _Coelctdte, Legea 265/2006
indusiriale reciclabile epoziiate selectiv. lcen o001
i ; : temporar corespunzator §i £ RPDM SPL (SEF
11. [si depozitarea A fectarea solului ILegea 465/2001
e vor transporta la : ILUCRARE)
corespunzatoare a Rt -|Ordin 95/2005
A esnnagu conform planului HGR 349/2005
£ Sangu (Ordin 2/2004
eseuri.
BENEFICIAR, PROIECTANT, EXECUTANT,

7o .
S.C//CRISBQ CO
B o

Comuna Rebricea, Judetul Vaslui

Inspector de santier

Responsabil tehnic cu executia
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IV.4. PLAN DE MASURI PENTRU SITUATII DE URGENTA
BENEFICIAR: Comuna Rebricea, Judetul Vaslui
PROIECTANT: S.C. CRISBO COMPANY SRL
EXECUTANT: ...........c..u.
Nr. Continutul masurii ICine Responsabil
crt. participa
Instruirea lunar in domeniul situatiilor de [ e Persoana competenta
1. urgenté Tot] angajatil conform Ord. MAI nr.
] 712/2005 si 786/2005
Instructajul special pentru lucriri se
executd inainte de inceperea unor lucriri Toti brii
2. in timpul carora pot aparea situatii fo . nzem dm Seful de lucrare
generatoare de 11?::.1& PR
incendiu, explozii ori pot favoriza
producerea altor situatii de urgenta.
Respectarea la locul de munci a regulilor
stabilite privind fumatul, lucrul cu focul o
3 deschis, modificiri neautorizate sau menibea 4l Seful de lucrare
improvizatii la instalatiile, utilajele, Foritatiel de
aparatele i
tehnologice electrice si de incalzire.
Participarea cu mijloacele din dotare| pi..are
4. la limitarea urmarilor nefaste ale situatiei| . . 1 Seful de lucrare
de urgenta. formatiei de
lucru
Anuntarea imediata a sefilor ierarhici
despre existenta unor imprejurari de Oistasive
3. natura si provoace incendii, explozii sau| . -
despre nerespectarea normelor, foiratel s
instructiunilor si lucru
reglementarilor PSU.
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4. PLAN DE SECURITATE SI SANATATE
1. Informatii de ordin administrativ:

1.1. Antreprenor general: .............

1.2. Adresa exacta a santierului: strazi intravilan

1.3. Beneficiarul lucrarii: Comuna Rebricea, Judetul Vaslui

1.4. Tipul lucrarii: Executie

1.5. Proiectant: S.C. CRISBO COMPANY SRL

1.6. Sef de proiect: Ing. Andrei Carlescu

1.7. Durata estimativa a lucririlor: 12 luni

1.8. Numairul maxim estimat de lucratori: minim 2 echipe a cate 6 lucritori

2. Misuri generale de organizare a santierului:

Se vor respecta urmitoarele acte normative in domeniul sinatatii si securité{ii in munca:

e Legeanr. 319 din 14 iulie 2006 — Legea securitafii $i sanitafii in munca;

e HGR nr. 1425 din 11 oct. 2006 — Normele metodologice de aplicare a prevederilor Legii
securitifii si sdndtitii in munca nr. 319/2006;

e HG 955/2010-modificarea si compleatrea Normelor metodologice de aplicare a legii
319/2006

e HGR nr. 1091 din 16,08,2006 privind cerintele minime de securitate §i sdnétate pentru
locul de munci;

e HGR nr. 1146 din 30 aug. 2006 — privind cerinjele minime de securitate gi sinitate pentru
utilizarea in munci de catre lucritori a echipamentelor de munca;

e HGR nr. 1048 din 09. aug. 2006 — privind cerintele minime de securitate i sdnatate pentru
utilizarea de citre lucritori a echipamentelor individuale de protectie la locul de munca;

e HGR nr. 1051 din 09. aug. 2006 — privind cerinele minime de securitate si sinatate pentru
manipularea manuald a maselor care reprezinti riscuri pentru lucritori, in special de afectiuni
dorsolombare;

e HGR nr. 1136 din 30. aug. 2006 — privind cerintele minime de securitate §i sinatate
referitoare la expunerea lucritorilor la riscuri generate de cAmpuri electromagnetice;

e HGR nr. 1152004 — privind stabilirea cerintelor esentiale de securitate ale
echipamentelor individuale de protectie si a conditiilor pentru introducerea lor pe piaté;

¢ HGR nr. 971 din 26 iulie 2006 — privind cerintele minime pentru semnalizarea de
securitate

si/sau de sanatate la locul de munca;

e Legea 608/2001 — privind evaluarea conformitafii produselor;

e HGR nr. 300 din 2 martie 2006 — privind cerintele minime de securitate si sénitate pentru

santierele temporare sau mobile;

e HGR nr. 355 / 2007, modificata de HG 37/2008 — privind supravegherea sinitatii
lucratorilor;

e HGR nr. 493 din 12 aprilie 2006 — privind cerintele minime de securitate i sinatate
referitoare la expunerea lucritorilor la riscurile generate de zgomot;

e HGR nr. 1092 din 16 august 2006 — privind protectia lucratorilor impotriva riscurilor
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legate de expunerea la agenti biologici in munci;

e HGR nr. 1093 din 16 august 2006 — privind stabilirea cerintelor minime de securitate gi
sanatate pentru protectia lucratorilor impotriva riscurilor legate de expunerea la agenti cancerigeni
sau mutageni la locul de munci;

e HGR nr. 1218 din 6 septembrie 20 06 — privind stabilirea cerintelor minime de securitate
si sandtate in munca pentru asigurarea protectiei lucratorilor impotriva riscurilor legate de prezenta
agentilor chimici;

e HGR nr. 1028 din 9 august 2006 — privind cerintele minime de securitate §i sanatate in
muncd referitoare la utilizarea echipamentelor cu ecran de vizualizare;

o [PSM-IEE/2007 — Instructiuni proprii de securitate gi sdnétate in munca pentru instalatiile
electrice in exploatare.

e LEGEA 307/2006 Legea privind apararea impotriva incendiilor

e PE009/93 — Norme de prevenire, stingere si dotare impotriva incendiilor pentru
producerea si distributia energiei electrice §i termice

e NTE 009/2010(inlocuieste PE 118/92) Regulament general de manevre in instalatiile
electrice.

3. Cerinte minime generale pentru locurile de munci din santier

- Stabilitate si soliditate

Materialele (tamburi cu conductoare, accesorii), si in general orice element care, la o
deplasare oarecare, poate afecta securitatea si sanatatea lucratorilor, trebuie fixate intr-un mod
adecvat gi sigur.

- Instalatii de distributie a energiei

Lucritorii trebuie sa fie protejai corespunzitor contra riscurilor de electrocutare prin
atingere directd sau indirecta.

- Detectarea si stingerea incendiilor

Pe santier se va prevedea un numéir minim de dispozitive de stingere a incendiilor. Acestea
trebuie intretinute si verificate periodic.

La intervale periodice trebuie sd se efectueze incercari si exercifii adecvate.

Dispozitivele neautomatizate de stingere a incendiului trebuie sa fie accesibile si usor de
manipulat.

- Expunerea la riscuri particulare

In cadrul lucririi lucritorii pot fi expusi la riscuri (niveluri de zgomot, praf) nocive, in cadrul
lucrarilor de spargeri sau lucriri care se executa mecanic, fiind necesard folosirea echipamentul
individual de protectie, corespunzitor riscurilor care apar.

- Temperatura
In timpul programului de lucru, temperatura trebuie sa fie adecvata organismului uman,
tindndu-se seama de metodele de lucru folosite si de solicitirile fizice la care sunt supusi lucratorii.

Lucrarile care se executd in aer liber, executantul lucrérii va avea griji ca lucritorii sd fie
dotati cu echipament individual de protectie pentru riscuri termice, in cazul in cazul temperaturilor
scazute, ploaie, etc.

In cazul temperaturilor extreme executantul (angajatorul) va lua misurile necesare privind
asigurarea cu apa potabila sau ceai, conform OG 99/2000.

In cazul temperaturilor extreme este necesard alternarea perioadei de lucru cu perioada de
repaus.
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- luminatul natural si artificial al posturilor de lucru, inciperilor si cailor de
circulatie de pe santier

in cazul existentei posturilor de lucru pe santier, acestea trebuie si dispuni pe cét este posibil
de lumina naturald. Atunci cand lumina zilei nu este suficientd si, de asemena pe timpul noptii
locurile de munca trebuie prevazute cu lumina artificiald corespunzitoare si suficient.

Atunci cind este necesar, trebuie utilizate surse de lumini portabile, protejate contra
socurilor.

Instalatiile de iluminat ale incaperilor, posturilor de lucru si ale ciilor de circulatie trebuie
amplasate astfel incét sa nu prezinte risc de accidentare pentru lucratori.

- Cii de circulatie — zone periculoase

Se vor asigura masuri privind semnalizarea corespunzitoare a drumurilor in cazul executarii
de lucriri in vecinatatea drumurilor publice, evitindu-se producerea de accidente.

Executantul va stabili de comun acord cu administratorul de drumuri si politia rutierd
semnalizarea corespunzatoare a zonelor de lucru.

La lucrdrile de montare a conductoarelor in zonle locuite sau la traversarile cailor de
circulatie ( cai ferate, sosele, canale navigabile, etc.. ), trebuie luate masuri de impiedicare a
accesului persoanlor neavizate si a mijloacelor de transport in zonele de lucru.

De la derularea gi tragerea la sigeata a conductoarelor si pana la fixarea acestora, in zonele
populate, in apropierea si traversarea soselelor si a drumurilor circulate, se vor posta membri ai
formatiei de lucru ai formatiei de lucru pentru pazi, care vor semnaliza pericolul.

Se va acorda o deosebita atentie in zona LEA, in cazul circulatiei cu utilaje de gabarit, utilaje
ce contin scari mobile sau fixe, sau utilizarea de scari mobile sau fixe.

Zonele periculoase trebuie semnalizate in mod vizibil ( ziua i in timpul noptii ), iar
personalul trebuie instruit corespunzétor.

- Spatiu pentru libertatea de miscare la postul de lucru

Suprafata posturilor de lucru trebuie stabilita, in functie de echipamentul si materialul
necesar, astfel incat lucritorii s dispuna de suficianti libertate de miscare pentru activitatile lor.

- Primul ajutor

Angajatorul trebuie sa se asigure ca acordarea primului ajutor se poate face in orice moment.

De asemenea angajatorul trebuie sa asigure personal pregatit in acest scop.

Trebuie luate mésuri pentru a se asiguara evacuarea, pentru ingrijiri medicale, a lucrétorilor
accidentati sau victime ale unei imbolnéviri neasteptate.

Trebuie asigurate materiale de prim ajutor in toate locurile unde conditiile de munca o cer.

Acestea trebuie sa fie semnalizate corespunzator, usor accesibile si sa indice clar adresa si
numarul de telefon ale serviciului de urgenta.

- Instalatii sanitare

Atunci cand tipul de activitate sau cerintele de curatenie impun acest lucru, lucritorilor
trebuie sa li se puna la dispozitie dusuri, chiuvete, vestiare, we-uri.

- Inciperi pentru odihni si/sau cazare

Lucrétorii trebuie sa dispund de incdperi pentru odihna si/sau cazare usor accesibile, atunci
cind securitatea ori sanatatea o impun, in special in functie de tipul activititii, numarului mare de
lucritori sau distantei fafa de santier.

Daca nu existd asemenea incéperi, alte facilitafi trebuie sa fie puse la dispozitia personalului
pentru ca acesta sa le poata folosi in timpul intreruperii lucrului.

- Dispozitii diverse
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Intrdrile si perimatrul santierului trebuie sa fie semnalizate astfel incat sd fie vizibile si
identificabile in mod clar.

Lucritorii trebuie sa dispuna de apa potabild pe santier si, eventual de altd biutura
corespunzatoare §i nealcolicd, in cantitati suficiante, atdt in incaperile pe care le ocupa cat i in
vecinatatea posturilor de lucru.

4. Posturi de lucru din santiere, in exteriorul inciaperilor

-Stabilitate si soliditate

Posturile de lucru mobile si fixe trebuie sa fie solide si stabile, tindndu-se seama de:
a) numarul de lucritori care le ocupa;

b) incarcaturile maxime care pot fi aduse §i suportate, precum si repartitia lor;

¢) influentele externe la care pot fi supuse verificarii.

Stabilitatea si soliditatea trebuie verificate in mod corespunzator si, in special, dupa orice
modificare de indltime sau adancime a postului de lucru.

- Instalatii de distributie a energiei

Instalatiile de distributie a energiei care se afld pe santier, in special cele care sunt supuse
influentelor externe, trebuie verificate periodic si intrefinute corespunzator.

Instalatiile existente inainte de deschiderea santierului trebuie si fie identificate, verificate
si semnalizate in mod clar.

- Influente atmosferice

Lucratorii trebuie sa fie protejati impotriva influentelor atmosferice care le pot afecta
securitatea si sdndtatea. Lucritorii sa fie dotati cu echipament individual de protectie

- Caderi de obiecte

Lucratorii trebuie sa fie protejati impotriva caderilor de obiecte, de fiecare data cind aceasta
este tehnic posibil, prin mijloace de protectie colectivi, sau echipament individual de protectie.

Materialele si echipamentele trebuie sa fie amplasate sau depozitate astfel incat sa se evite
rasturnarea ori ciderea lor.

- Caderi de la inal{ime

Se vor lua masurile de protectie specifice pentru lucru la inalfime.

Ciderile de la indl{ime trebuie sa fie prevenite cu mijloace materiale, in special cu ajutorul
balustradelor de protectie solide, suficient de inalte si avand cel putin o bordurd, o mana curenta
si protectie intermediard, sau cu un alt mijloc alternativ echivalent.

Lucrarile la indltime nu pot fi efectuate, in principiu, decat cu ajutorul echipamentelor
corespunzitoare sau cu ajutorul echipamentelor de protectie colectiva, cum sunt balustradele,
platformele ori plasele de prindere.

in cazul in care, datoritd naturii lucrarilor, nu se pot utiliza aceste echipamente, trebuie
previzute mijloace de acces corespunzitoare si trebuie utilizate centuri de siguranta sau alte
mijloace sigure de ancorare.

Se vor respecta prevederile din normele “Instructiuni proprii de securitate a muncii pentru
instalatii electrice in exploatare 65-2007".

- Schele si sciri

Schele — nu este cazul

Scirile trebuie sa aiba o rezistenta suficienta si sd fie corect intretinute. Scarile vor respecta
prevederile din norma IP- 65/2007
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- Instalatii de ridicat

Toate instalatiile de ridicat (macara,etc.)vor avea verificarea ISCIR la zi in conformitate cu
reglementirile in vigoare.

Toate instalatiile de ridicat §i accesoriile acestora, inclusiv elementele componente si
elementele de fixare, de ancorare si de sprijin, trebuie sa fie:

a) sa aiba o rezistenta suficientd pentru utilizarea cireia ii sunt destinate;

b) corect instalate si utilizate ;

c) intrefinute si in stare buna de functionare;

d) verificate si supuse incercérilor si controalelor periodice, conform dispozitiilor legale in
vigoare ;

¢) manevrate de ctre lucrétori calificati care au pregétirea corespunzitoare ;

Toate instalatiile de ridicat si toate accesoriile de ridicare trebuie sa aibd marcatd in mod
vizibil valoarea sarcinii maxime.

Instalatiile de ridicat, precum si accesoriile lor nu pot fi utilizate in alte scopuri decét cele
pentru care sunt destinate.

- Vehicule i masini pentru excavatii si manipularea materialelor

Toate vehiculele si maginile pentru excavatii si manipularea materialelor trebuie sa fie
mentinute in stare buni de functionare si si fie utilizate in mod corespunzitor.

Conducitorii §i operatorii vehiculelor §i maftinilor pentru excavatii $i manipularea
materialelor trebuie sa aiba pregitirea necesara.

- Instalatii, masini, echipamente

Instalatiile, masinile, echipamentele utilizate in construtia retelelor electrice vor respecta
normele IP 65/2007

Instalatiile, masinile si echipamentele, inclusiv uneltele de ména, cu sau fard motor, trebuie
sa fie:

a) bine proiectate §i construite, findndu-se seama, in masurd in care este posibil, de
principiile ergonomice;

b) mentinute in stare buna de functionare;

c) folosite exclusiv pentru lucrérile pentru care au fost proiectate;

d) manevrate de catre lucratori avand pregitirea corespunzitoare.

Instalatiile si aparatele sub presiune trebuie sa fie verificate si supuse incarcarilor si
controlului periodic.

- Constructii metalice sau din beton, cofraje si elemente prefabricate grele

Constructiile metalice sau din beton si elemntele lor, cofraje, elementele prefabricate sau
suporturile temporare trebuie montate sau demontate numai sub supravegherea unei persoane
competente.

Trebuie prevazute masuri de prevenire corespunzitoare pentru a proteja lucritorii impotriva
pericolelor datorate nesigurantei si instabilitatii temporare a lucririi.

Cofrajele, suporturile temporare si sprijinele trebuie sa fie proiectate si calculate, realizate si
intretinute astfel incét sa poata suporta, fara risc, sarcinile la care sunt supuse.

5. Amenajarea si organizarea santierului, inclusiv a obiectivelor edilitar - sanitare,
modalitifi de depozitare a materialelor, amplasarea echipamentelor de munca previzute
de antreprenori si subantreprenori pentru realizarea lucririi.
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5.1. Amenajari si organizarea santierului, inclusiv a obiectivelor edilitar - sanitare:
Nu este cazul. Lucrétorii nu vor fi cazati in zona / perimetrul obiectivului de executat.

5.2. Amplasarea echipamentelor de muncid previzute de antreprenori si
subantreprenori pentru realizarea lucririi:

Materialele, echipamentele si, in general, orice element care, la o deplasare oarecare, poate
afecta securitatea §i sandtatea lucritorilor, trebuie fixate intr-un mod adecvat si sigur.

Materialele folosite in vederea executarii lucrarii vor fi aduse de cétre antreprenor, in numir
suficient zilnic.

5.3. Cai sau zone de deplasare ori de circulatie orizontale si verticale:

In caz de pericol, toate posturile de lucru trebuie si poati fi evacuate rapid si in conditii de
securitate maxima pentru lucrétori.

Se vor respecta prevederile Ordonantei de Urgentd a Guvernului nr. 195/2002 privind
circulatia pe drumurile publice.

Se vor utiliza ciile de circulatie existente. Se vor delimita material si semnaliza
corespunzator zonele de lucru.

5.4. Limitarea manipulirii manuale a sarcinilor:
Antreprenorul va constitui echipe care manipuleazd mase mari dintr-un numdr adecvat de
personae, astfel incat solicitarea sa nu depaseasca posibilitatile individuale a lucritorilor.

PrETRr

utilaje specifice pentru ridicarea si manipularea maselor mari (macarale, buldo-excavatoare, etc).

5.5. Stocare, eliminare sau evacuare deseuri:
Se vor respecta urmdtoarele acte normative:

OUG 92/2021 | Privind modificarea OUG 78 /2000 privind regimul deseurilor
L 27/2007 privind aprobarea OU 92/2021 pentru modificarea si completarea
QU 78/2000 , privind regimul deseurilor

HG 621 /2005 | Privind gestionarea ambalajelor si deseurilor de ambalaje, abroga
HG 349/2002

HG 349 /2005 | Privind depozitarea deseurilor
HG 856 /2002 | Privind evidenta gestiunii desurilor si aporbarea listei cuprizand

deseurile.
Hotararea pentru modificarea HG 128/2002 prinind incinerarea deseurilor
427/28.04.2010
Legea 426 / Aprobarea OUG 78/2000 privind regimul deseurilor
2001

HG 235/2007 | privind gestionarea ulejurilor uzate

5.6. Dispozitii diverse:

Lucritorii trebuie si dispund de apd potabild pe santier si, eventual, de alta bautura
corespunzitoare §i nealcoolicd, in cantitafi suficiente, atat in incdperile pe care le ocupa, cat si in
vecinatatea posturilor de lucru.

Lucriatorii trebuie s@ dispuni de conditii pentru a lua masa in mod corespunzitor.
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6. Misuri de coordonare stabilite de coordonatorii in materie de securitate si
sanatate si obligafiile ce decurg din acestea.

Se va efectua instructajul in materie de sanitate si securitate ocupational pe santier de cétre
coordonatorii in materie de securitate gi sanitate, acesta consemnéindu-se in procesul verbal de
instruire sau fisa colectiva de instruire.

7. Obligatii ce decurg din interferenta activititilor care se desfisoari in perimetrul
santierului si in vecinitatea acestuia.

in vederea prevenirii accidentarii membrilor formatiei de lucru, dar si a persoanelor care ar
putea patrunde accidental in aceste zone, se va asigura delimitarea materiald a zonelor de lucru
prin:

- bariere extensibile sau franghii viu colorate, fixate pe jaloane si montate la aproximativ Im
de la sol;

- indicatoare de securitate montate pe barierele extensibile sau franghiile viu colorate avand
spre interior inscriptia ,,LIMITA DE ZONA DE LUCRU. INTERZISA DEPASIREA”’.

- indicatoare de securitate montate pe barierele extensibile sau fringhiile viu colorate avind
spre exterior inscriptia ,,STAI ! INALTA TENSIUNE. PERICOL DE ELECTROCUTARE”.

Pentru evitarea accidentelor de circulatie (cand este cazul), zona de lucru trebuie marcata cu
indicatoare sau ingradiri speciale, respectand prevederile Regulamentului din 4 octombrie 2006 de
aplicare a Ordonantei de urgentd a Guvernului nr. 195/2002 privind circulatia pe drumurile
publice.

8. Misuri generale pentru asigurarea mentinerii santierului in ordine si in stare de
curifenie
Antreprenorul va lua masuri ca in zona de lucru s nu patrunda decét lucrétorii sai. De
asemenea, la sfirgitul programului de lucru zilnic, lucritorii vor efectua curitenie la locul de
munci, respectand normele de evacuare si selectarea degeurilor.

9. Indicatii practice privind acordarea primului ajutor, evacuarea persoanelor si
maisurile de organizare in acest sens

Antreprenorul trebuie s3 se asigure cd acordarea primului ajutor se poate face in orice
moment. De asemenea, antreprenorul trebuie sa asigure personal pregatit in acest scop, efectudndu-
se si simuldri pentru acordarea de prim ajutor. Trebuie luate masuri pentru a asigura evacuarea
pentru ingrijiri medicale a lucritorilor accidentati sau victime ale unei imbolnaviri neasteptate. in
caz de eveniment se va solicita prezenta serviciilor specializate la telefon 112.
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V.DETALII DE EXECUTIE

Prezentul capitol descrie etapele principale de executie aferente lucrérilor de eficientizare
si modernizare a sistemului de iluminat stradal, in conformitate cu proiectul tehnic,
reglementarile si normele in vigoare, precum si cu conditiile reale din teren.

Etapele de lucru prezentate au caracter orientativ si pot fi adaptate de executant in functie
de tipul retelei existente, de conﬁguratla stalpilor si de constrangenl }% tarea
solutiilor previzute in proiectul tehnic si a masurilor de securitate si.sanifate in muncq,{? N

Etapele de lucru pentru lucrarile de eficientizare si modemiz@jk } ummatu

sunt: /l B
i ; . {3 7
1.Demontare corpuri de iluminat; f :
. . i | NL2 2
2.Montare console si aparate de iluminat; \ % NR. D68
3.Montare puncte de aprindere; \ L \

4.Testare si punere in functiune.

Toate aceste etape vor fi executate de personal de specxahtate
de lucrare in parte.

Lucrdrile se vor realiza etapizat, conform graficului de execu;xe aprﬁ‘?entru lucranle
executate se vor efectua receptii partiale pentru lucririle ascunse si receptia finala la incheierea
executiei.

Pe toatd durata de executie a lucrarilor, executantul este obligat s respecte procedurile
interne de acces, protectie si securitate fizica, precum si prevederile legale aplicabile, avand
obligatia de a tine cont de acestea la elaborarea si respectarea graficului de executie.

Detalierea etapelor de executie se prezintd mai jos :

1. Demontarea corpurilor de iluminat existente
Demontarea corpurilor de iluminat existente se va realiza de cétre personal autorizat,
cu respectarea normelor de securitate si sdnatate In muncd, precum si a reglementarilor
aplicabile instalatiilor electrice.

o fnaintea inceperii lucrarilor, se va asigura scoaterea de sub tensiune a circuitului de
iluminat sau, dupa caz, se vor aplica masurile specifice pentru lucrul in siguranta,
conform reglementarilor in vigoare.

o Corpul de iluminat existent se va demonta prin slabirea elementelor de prindere si
eliberarea acestuia de pe consold, cu manipularea corespunzitoare pentru evitarea
deteriorarii sau accidentarii.

o In functie de solutia tehnici adoptati, consola existenti se va demonta de pe stalp, in
cazul in care aceasta nu se reutilizeaza.

e Operatiile de deconectare a cablului de alimentare se vor realiza in functie de tipul
retelei de alimentare existente, dupa cum urmeaza:

o incazul alimentarii din retea electrica aeriand (LEA), clasica sau cu conductoare
torsadate, deconectarea se va realiza la nivelul retelei aeriene, prin intermediul
clemelor de derivatie existente;

o 1in cazul alimentarii din refea electrica subterana (LES), se va desface capacul
compartimentului de accesorii al stalpului, urménd a se elibera elementele de
fixare ale cablului de alimentare si clemele de conexiune aferente.

 Conductoarele cablului de alimentare se vor deconecta din clemele de conexiune, iar
capetele acestora se vor izola corespunzitor, in situatia in care alimentarea nu este
intrerupta sau nu se monteaza imediat un nou corp de iluminat.

o Cablul de alimentare se va extrage din corpul de iluminat, dupi caz.

74 Faza Proiect — P.Th.
Nr. Proiect: CC675/2026



C CRISBO DEPARTAMENT PROIECTARE C a
\ . 'CQMPANY mg;:"o'jg&g"ﬂm@ﬁ?mcm

SOS. NATIONALA 178-180 MUN. IASI, JUD. 1ASI A:. A

o Dupa finalizarea operatiunilor de demontare, elementele de protectie ale stilpului
(capace, compartimente de accesorii) se vor monta la loc, asigurdndu-se protectia
instalatiei existente.

e Corpurile de iluminat demontate se vor manipula, depozita si transporta in conditii de
siguranta, conform prevederilor contractuale si de mediu.

2.  Montarea consolelor si a aparatelor de iluminat
Montarea consolelor si a aparatelor de iluminat se va realiza de citre personal
autorizat, cu respectarea normelor de securitate §i sdndtate in munca si a
prescriptiilor aplicabile instalatiilor electrice.
2.1 Asamblarea consolei cu aparatul de iluminat (la sol)
« In prealabil, pe sol sau pe platforma autoutilajului, se va realiza asamblarea consolei cu
aparatul de iluminat, conform detaliului de executie si instructiunilor producatorului.
o Cablul de alimentare al aparatului de iluminat se va introduce prin bratul consolei, iar
aparatul de iluminat se va fixa pe consola prin elementele de prindere proprii.
o Se va regla pozitia aparatului de iluminat (inclusiv unghiul de inclinare, dupa caz), in
limitele constructive ale pieselor, fara strangerea definitiva a elementelor de fixare.

2.2 Montarea ansamblului consola—aparat pe stalp

e Ansamblul consold-aparat de iluminat se va pozitiona pe stilp si se va fixa prin
intermediul colierelor sau al sistemului de prindere prevazut, conform detaliului de
executie.

o Colierele se vor amplasa la distantele stabilite, adaptate situatiei reale din teren, astfel
incét sa se asigure stabilitatea ansamblului si distributia uniforma a eforturilor.

e Se va regla alinierea si pozitia finala a consolei, dupa care elementele de fixare se vor
strange progresiv si uniform.

o Strangerea organelor de asamblare se va realiza la cuplul recomandat de producator; in
lipsa acestuia, pentru suruburi M10 clasa 8.8 se va utiliza un cuplu orientativ de 4,0—
5,0 daNm.

» Dupa fixarea mecanica, consola se va lega electric la conductorul de protectie al retelei
(PEN/PE, dupi caz), prin intermediul conductorului de legare prevazut si al elementelor
de conexiune corespunzitoare.
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2.3 Realizarea conexiunilor electrice

e Conectarea cablului de alimentare la reteaua existentd se va realiza dupa montarea
mecanicd completa a ansamblului, in functie de tipul retelei de alimentare (LEA/LES),
cu respectarea prescriptiilor tehnice aplicabile.

o Capetele conductoarelor se vor dezizola numai cu unelte dedicate, pe lungimea
necesara realizarii conexiunii; se interzice dezizolarea cu unelte taietoare de tip cutter.

¢ Dupad realizarea conexiunilor electrice, se vor monta capacele si elementele de protectie
aferente, asigurandu-se etanseitatea si siguranta in exploatare.

2.4 Observatii generale
e Ordinea exactd a operatiilor poate fi adaptati in functie de tipul stilpului, tipul retelei
de alimentare si solutia constructivd adoptata, cu respectarea principiilor tehnice si de
siguranta.
o Legaturile electrice la retea se vor realiza numai dupa finalizarea montajului mecanic
al consolei si al aparatului de iluminat.

3. Montarea punctelor de aprindere

Montarea si modernizarea punctelor de aprindere se vor realiza cu respectarea proiectului
tehnic, a reglementarilor si normativelor in vigoare, precum si a conditiilor reale din teren.

3.1 Consideratii generale
e Tipovarianta constructivd a punctului de aprindere se va stabili in functie de amplasamentul
existent si de constringerile fizice ale locatiei, cu respectarea solutiei prevazute in proiectul
tehnic si a reglementarilor aplicabile.
e Carcasa punctului de aprindere este previzutd cu sisteme care permit montajul pe stlp, pe
perete sau la sol, pe fundatie (soclu).

3.2 Situatii de modernizare féra interventii ale operatorului de distributie
o Insituatiile in care punctele de aprindere existente nu sunt amplasate in interiorul posturilor de
transformare si nu se impune modificarea punctului de masura, modernizarea acestora se poate
realiza prin realizarea unei coloane noi din blocul de mésura existent si montarea unei cutii noi
de punct de aprindere in proximitatea acestuia, conform proiectului tehnic.

3.3 Situatii care implicd modificarea punctului de masura / racord

 in cazul in care, conform cerintelor operatorului de distributie, punctul de masura trebuie
relocat la limita de proprietate sau intr-o altd pozitie decat cea existenta, realizarea noii solutii
de racordare se va face exclusiv in baza unui Aviz Tehnic de Racordare (ATR) emis de
operatorul de distributie.

e Amplasamentul noului punct de racord si conditiile tehnice aferente vor fi stabilite de citre
operatorul de distributie, conform prevederilor ATR.

» Montarea punctului de aprindere in aceste situatii se va realiza numai dupa implementarea
solutiei de racordare stabilite prin ATR.

3.4 Delimitarea obiectului proiectului
o Prezentul proiect tehnic nu include solutiile tehnice stabilite de operatorul de distributie prin
Avize Tehnice de Racordare (ATR), acestea nefiind disponibile la data elaboririi
documentatiei.
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o Lucririle necesare implementarii solutiilor de racordare stabilite prin ATR vor face obiectul
unei documentatii tehnice distincte si al unui contract de atribuire separat.

3.5 Executia si echiparea punctelor de aprindere

e Racordarea punctului de aprindere se va realiza cu conductoare dimensionate conform
curentului nominal, protejate in tuburi de protectie adecvate, astfel incat sia se asigure
etanseitatea punctelor de intrare.

o Asamblarile se vor realiza cu elemente de asamblare corespunzitoare (suruburi, saibe, saibe
elastice, piulite, nituri), dimensionate astfel incat si asigure rezistenta la solicitérile mecanice
si vibratiile aparute in exploatare.

o Accesul cablurilor se va realiza, de regula, pe la partea inferioara a carcasei, prin presetupe;
pentru anumite tipovariante constructive prevéazute in proiect, accesul lateral este permis.

o Alimentarea de la retea, interconectarea aparatajului din interior, alimentarea consumatorilor
si protectia acestora vor corespunde schemei electrice aprobate, corect dimensionate situatiei
din teren.

e Bomnele de legare la pamant se vor marca vizibil, conform codului de culori aplicabil.

» Echipamentele montate vor avea efectuate toate testele si verificarile de conformitate, in acord
cu standardele si normele CEI aplicabile.

3.6 Priza de pamant aferentd punctelor de aprindere

e Pentru fiecare punct de aprindere se va verifica existenta si starea prizei de pamant aferente.

« in cazul in care priza de pimant existentd prezinta o rezistenta de dispersie mai mare decat
limita admisa (Rp > 4 Q) sau in situatia in care nu existd prizd de pimant, executantul va
informa beneficiarul si proiectantul, urménd a se emite o dispozitie de santier pentru refacerea
sau realizarea unei prize de pamant conforme.

» Solutia de refacere sau realizare a prizei de pamant se va stabili prin dispozitie de santier, cu
respectarea reglementarilor tehnice aplicabile, astfel incat si se asigure incadrarea in conditia
Rp<4Q.
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4. Testare si punere in functiune

- in vederea receptlei si darii in exploatare a instalatiilor electrice, executantul trebuie s
intocmeasca si sa predea clientului documentatia tehnica respectiva, bule e verificare si
procesul verbal de receptie. // /'Uiﬂﬁé\

- Se va verifica daca conexiunile sunt bine stranse. P v,

- Verificérile, incercirile si problele premergitoare dérii in expl '/ / ,me,cp ﬂw
si la terminarea montajului, dupd caz, probe mecanice si e 3
volumul lucrérilor de constructie/montaj.

- Pentru toate instalatiile electrice, inainte de receptie si pun%’ea i ﬁrhq:uﬁ@;
mspecgu vizuale, teste si verificari. X R

- In timpul inspectiilor, testelor si verificarilor trebuie luate siirile ‘Pap 1farea
defectarii componenetelor instalate. % :

- Buletinele de incercari si masurétori trebuie sa fie clar formulate 51 sib. tipului
de parite si de masura folosite. .

- Buletinele vor contine toate informatiile necesare pentru reproductibilitatea probelor in conditii
tehnice si climatice necesare.

= Intocmlt

CRISBO
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VL. PROGRAM DE URMARIRE iN TIMP

1.1. Denumirea obiectivului de investitii
"Modernizarea sistemului de iluminat public in comuna Rebricea, judetul Vaslui"

1.2. Amplasamentul

Obiectivul este amplasat pe strizile aflate in intravilanul UAT Rebricea, satele Sasova, Rebricea, Ratesu
Cuzei si Draxeni, judetul Vaslui.

1.3. Ordonatorul principal de credite

Comuna Rebricea, Judetul Vaslui

Adresi Postald: Comuna Rebricea, Judetul Vaslui, Romania
Numar de telefon: 0235-457050

E-mail: comunarebricea@yahoo.com

1.4. Investitorul

Comuna Rebricea, Judetul Vaslui

Adresi Postala: Comuna Rebricea, Judetul Vaslui, Romania
Numir de telefon: 0235-457050

E-mail: comunarebricea@yahoo.com

1.5. Beneficiarul investitiei

Comuna Rebricea, Judetul Vaslui

Adresd Postald: Comuna Rebricea, Judetul Vaslui, Roménia
Numar de telefon: 0235-457050

E-mail: comunarebricea@yahoo.com

1.6. Elaboratorul proiectului tehnic de executie

SC CRISBO COMPANY SRL

Adresa postala: Sos. Nationala 178-180, lasi
Numir de telefon: 0232 214 014

E-mail: crisbocompany@gmail.com
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2. Norme si normative

Cod Denumire Sectiune de utilizare

PE 106-2003 Normativ pentru proiectarea si executarea | La proiectarea si executarea liniilor
liniilor electrice aeriene de joasa tensiune | electrice aeriene de joasi tensiune pentr

iluminat

NTE 007/08/00 | Normativ pentru proiectarea si executia | La proiectarea si executia retelelor de
retelelor de cabluri electrice cabluri electrice

NTE 003/04/00 | Normativ pentru constructia liniilor La intersectii si paralelisme LEA
aeriene de en.peste 1000 V 20kV/110kV cu iluminatul public.

RE-Ip 30-04 Indreptar de proiectare si executie a La proiectarea si executia instalatiilor
instalatiilor de legare la pzmant. de legare la pimant

Legea 2302006 | Legea serviciului de iluminat public

Legea 10/1195 Legea privind calitatea in constructii

HG 349/2002 Gestionarea ambalajelor si deseurilor de

ambalaje

Legea 319/2006 | Legea sandtitii si securitatii in munca

Pe durata executiei lucrérilor se vor aplica toate normele si normativele ce se impun a fi necesare
in vederea deruldrii in bune conditii a lucrérilor de executie.
Realizarea lucririlor se va realiza cu respectarea legislatiei in vigoare si a documentatiei de atribuire.

3. Planificarea urmaririi in timp a lucrarii
Proiectul descrie activitatile necesare de realizat pentru indeplinirea obiectivelor generale si

cuprinde:

Preluarea amplasamentului;
Incheierea conventiei de lucru cu distribuitorul de energie electrics, pentru interventia in
retelele electrice existente;
Demontarea aparatelor de iluminat vechi stradale existente;
Demontarea consolelor vechi;
Demontarea cablurilor de alimentare vechi;
Demontarea clemelor de legaturd vechi;
Montarea de aparate de iluminat stradale cu LED-uri eficiente din punct de vedere energetic
si luminotehnic, pe toti stalpii existenti, repartizate pe categorii de putere, dupa cum
urmeaza:

a. Aparat de iluminat LED, dotat cu telegestiune in punct luminos 30 W — 90

buciti;
b. Aparat de iluminat LED, dotat cu telegestiune in punct luminos 60 W — 129
bucati;

Montarea de console de sustinere a aparatelor de iluminat cu LED;
Montarea de coliere de prindere pe stalpi a consolelor, fixate prin intermediul unei benzi de
montaj din inox si cleme de strangere (informatii referitoare la modalitatea de montare pe
stalp a colierelor de prindere se regasesc in piese desenate-Detalii de executie);
Realizarea legiturii electrice in reteaua existentd de joasa tensiune iluminat public utilizind
cleme de derivatie tip CDD 15/45 IL;
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- Implementarea unui sistem de telemanagement la nivel de punct de aprindere, pentru un
numar de 2 unitati;

- Verificari si masuritori electrice, mecanice si luminotehnice pentru corespondenta cu datele
din proiectul de executie;

- Punere in functiune a instalatiilor si echipamentelor noi montate.

Miisuri de urmirire in perioada de garantie (mésuri luate de executant)
Realizarea lucririlor de exploatare si de intretinere a instalatiilor de iluminat public se va
face cu respectarea procedurilor specifice de:
- admitere la lucru;
- supravegherea lucrdrilor;
- scoatere si punere sub tensiune a instalatiei;
- control al lucrarilor.

Misurile vor respecta conditiile de garantie prevazute de producitor in Certificatul de
garantie si se vor referi, dar fara a se limita la:
- Verificarea functiondrii aparatelor de iluminat
- Verificarea planeitatii si orientdrii luminotehnice
- Verificarea sistemelor de fixare
- Verificarea legaturilor electrice
- Verificarea sistemului de telegestiune

Misuri ce urmeazd a fi luate dupa perioada de garantie (misuri luate de gestionarul
sistemului de iluminat)

Realizarea lucrarilor de exploatare si de intretinere a instalatiilor de iluminat public se va face cu
respectarea procedurilor specifice de:
- admitere la lucru;
- supravegherea lucrérilor;
- scoatere §i punere sub tensiune a instalatiei;
- control al lucrarilor.

Operatiile de intretinere vor cuprinde:

- lucriri operative constand dintr-un ansamblu de operatii si activitd{i pentru supravegherea permanenta a
instalatiilor, executarea de manevre programate sau accidentale pentru remedierea deranjamentelor,
urmarirea comportérii in timp a instalatiilor;

- revizii tehnice constand dintr-un ansamblu de operatii si activitati de micd amploare executate periodic
pentru verificarea, curitarea, reglarea, eliminarea defectiunilor si inlocuirea unor piese, avand drept scop
asigurarea functiondrii instalatiilor pana la urmitoarea lucrare planificaté;

- reparatii curente constand dintr-un ansamblu de operatii executate periodic, in baza unor programe, prin
care se urmireste readucerea tuturor partilor instalatiei la parametrii proiectati, prin remedierea tuturor
defectiunilor si inlocuirea partilor din instalatie care nu mai prezinta un grad de fiabilitate corespunzitor.

In cadrul lucrarilor operative se vor executa:
- interventii pentru remedierea unor deranjamente accidentale la aparatele de iluminat si accesorii;
- manevre pentru intreruperea si repunerea sub tensiune a diferitelor portiuni ale instalatiei de iluminat in
vederea executirii unor lucriri;
- manevre pentru modificarea schemelor de functionare in cazul aparitiei unor deranjamente;
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- receptia instalatiilor noi puse in functiune in conformitate cu regulamentele in vigoare;

- analiza stérii tehnice a instalatiilor;

- identificarea defectelor in conductoarele electrice care alimenteaza instalatiile de iluminat;

- supravegherea defrigirii vegetatiei si inldturarea obiectelor cdzute pe linie;

- controlul instalatiilor care au fost supuse unor conditii meteorologice deosebite, cum ar fi: vant puternic,
ploi torentiale, viscol, formarea de chiciura;

- actiuni pentru pregitirea instalatiilor de iluminat cu ocazia evenimentelor festive sau deosebite;

- demontdri sau demoléri de elemente ale sistemului de iluminat public;

- interventii ca urmare a unor sesizari.

In cadrul reviziilor tehnice se vor executa cel putin urmatoarele operatii:
- revizia aparatelor de iluminat si a accesoriilor;
- revizia tablourilor de distributie si a punctelor de conectare/deconectare;
- revizia liniei electrice aparfinand sistemului de iluminat public.

La lucrdrile de revizie tehnica la aparatele de iluminat pentru verificarea bunei functionari se
lucreaza cu linia electricd sub tensiune, aplicindu-se masurile specifice de protectie a muncii in cazul
lucrului sub tensiune. La revizia aparatelor de iluminat se vor executa urmatoarele operatii:

- stergerea aparatului de iluminat (reflectoarele si structurile de protectie vizuala);
- inlocuirea sigurantei sau a componentelor, dacd existd o defectiune;
- verificarea contactelor conductoarelor electrice la diferite conexiuni.

La revizia tablourilor electrice de alimentare, distributie, conectare/deconectare se vor realiza
urmétoarele operatii:
- inlocuirea sigurantelor necorespunzatoare;
- inlocuirea contactoarelor si a dispozitivelor de automatizare defecte;
- inlocuirea, dupa caz, a usilor tablourilor de distributie;
- refacerea inscriptionarilor, daci este cazul.

La revizia retelei electrice de joasa tensiune destinata iluminatului public se realizeaza urmatoarele
operatii:
- verificarea traseelor si indepartarea obiectelor striine;
- indreptarea stélpilor inclinati;
- verificarea ancorelor si intinderea lor;
- verificarea stirii conductoarelor electrice;
- refacerea legaturilor la izolatoare sau a legaturilor fasciculelor torsadate, daci este cazul;
- indreptarea, dupa caz, a consolelor;
- verificarea stérii izolatoarelor si inlocuirea celor defecte;
- strangerea sau inlocuirea clemelor de conexiune electric, daca este cazul;
- verificarea instalatiei de legare la padmant (legitura conductorului electric de nul de protectie la armétura
stalpului, legatura la priza de pamant etc.);
- misurarea rezistentei de dispersie a retelei generale de legare la pamaént.

Reparatiile curente se executa la:
- aparate de iluminat §i accesorii;
- tablouri electrice de alimentare, distributie si conectare/deconectare;
- retele electrice de joasa tensiune apartinand sistemului de iluminat public.
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in cadrul reparatiilor curente la aparatele de iluminat §i accesorii se vor executa urméatoarele:
- inlocuirea lampilor necorespunzitoare cu altele, de acelasi tip cu cel initial in ceea ce priveste puterea §i
culoarea aparenti;
- stergerea dispersorului, a structurilor de protectie a sursei de lumind/lampii, a structurilor de protectie
vizual gi a interiorului aparatului de iluminat;
- inldturarea cuiburilor de pasiri;
- verificarea coloanelor de alimentare cu energie electricd si inlocuirea celor care prezintd portiuni
neizolate sau cu izolatie necorespunzitoare;
- verificarea contactelor la clemele sau papucii de legatura a coloanei la reteaua electrica;
- inlocuirea aparatelor de iluminat necorespunzitoare.

in cadrul reparatiilor curente la tablourile electrice de alimentare, distributie,
conectare/deconectare se executd urmitoarele:
- verificarea stirii usilor si a incuietorilor, cu remedierea tuturor defectiunilor;
- vopsirea usilor si a celorlalte elemente metalice ale cutiei;
- verificarea sigurantelor fuzibile, inlocuirea celor defecte si montarea celor noi, identice cu cele initiale
(prevazute in proiect);
- verificarea si stringerea contactelor;
- verificarea coloanelor si inlocuirea celor cu izolagie necorespunzitoare;
- verificarea contactorului sau inlocuirea acestuia, daci este cazul;
- verificarea functionarii dispozitivelor de actionare, cu inlocuirea celor necorespunzitoare sau montarea
unora de tip nou, pentru mérirea gradului de fiabilitate sau modernizarea instalatiei.

in cadrul reparatiilor curente la refelele electrice de joasi tensiune destinate iluminatului public se
executd urmatoarele lucrari:
- verificarea distantelor conductelor fata de constructii, instalatii de comunicatii, linii de inalti tensiune si
alte obiective;
- evidentierea in planuri a instalatiilor nou-apéarute de la ultima verificare si realizarea masurilor necesare
de coexistenta;
- solicitarea executarii operafiunii de taiere a vegetatiei in zona in care se obtureaza distributia fluxului
luminos al aparatelor de iluminat cdtre administragia domeniului public;
- determinarea gradului de deteriorare a stilpilor, inclusiv a fundatiilor acestora, si luarea masurilor de
consolidare, remediere sau inlocuire, in functie de rezultatul determinarilor;
- verificarea verticalitatii stalpilor §i indreptarea celor inclinati;
- verificarea si refacerea inscriptiondrilor;
- repararea ancorelor si intinderea acestora, inlocuirea parfilor deteriorate sau care lipsesc, strangerea
suruburilor la cleme si la placa de protectie;
- verificarea stirii conductoarelor electrice;
- verificarea si inlocuirea conductoarelor electrice de tip funie cu fire rupte mai mult de 15% din sectiune,
precum si a conductoarelor electrice cu izolatia deterioratd care prezintd crapaturi, rosituri ori lipsa
izolatiet;
- se verificd starea legaturilor conductei electrice la izolator i, daca este necesar, se reface legétura;
- la console, britari sau la celelalte armaturi metalice de pe stilp se verifici dacd nu sunt corodate,
deformate, fisurate ori rupte. Cele deteriorate se inlocuiesc, iar cele corespunzitoare se revopsesc si se
fixeazi bine pe stélp;
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- la ancorele stalpilor, se verifica daca cablul nu are fire rupte, clemele de strangere nu sunt deteriorate sau
corodate §i dacd tensiunea de intindere a cablului este cea corespunzitoare.

Elementele deteriorate se inlocuiesc, iar daci este cazul, se regleaza tensiunea in ancora;
- la instalatia de legare la pimant a nulului de protectie, se va verifica starea legaturilor si imbinarilor
conductorului electric de nul la acesta, precum si a legéturilor acestuia la aparatul de iluminat, se va médsura
rezistenta de dispersie a retelei generale de legare la pimant, se va misura si se va reface priza de pamant,
avand ca referinta STAS 12604:1988;
- in cazul in care, la verificarea sigetii, valorile miasurate, corectate cu temperatura, diferd de cele din
tabelul de sageti, conductele electrice se intind astfel incat sdgeata formata si fie cea corespunzatoare.

Periodicitatea reviziilor tehnice pentru aparatele de iluminat este conform normativelor tehnice in
vigoare sau in functie de specificatiile fabricantului.

Periodicitatea reparatiilor curente pentru tablourile electrice de alimentare, distributie,
conectare/deconectare si retelele electrice de joasa tensiune destinate iluminatului public este de 3 ani, iar
pentru aparatele de iluminat este de 2 ani.
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